Stowarzyszenie Instruktoréw Obstugi Maszyn Ogrodniczych 1 Le$nych
Warszawa

Program
kursu dla instruktorow prowadzacych szkolenia z
zaKkresu pozyskania drewna

Niniejsze opracowanie jest wlasnoscig intelektualng Stowarzyszenia Instruktoréw Obstugi
Maszyn Ogrodniczych 1 Lesnych i moze by¢ wykorzystywane tylko za zgoda wtasciwego
organu tej organizacji. Niedostosowanie si¢ do tego wymogu stanowi naruszenie prawa.
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A.Zalozenia ogélne

LP

Specyfikacja

Tresé¢

Uwagi |

1

Cel szkolenia

Przygotowanie instruktoréw do samodzielnego prowadzenia zaje¢ na
kursach dla operatoréw narzedzi recznych z napedem silnikowym do
pozyskania drewna i pielegnacji upraw w lesnictwie. Program obejmuje
zagadnienia dotyczgce pracy pilarkami spalinowymi i wykaszarkami.

Uczestnicy

Uczestnikami szkolenia mogg by¢ osoby posiadajgcy ukonczone:

e wyzsze lub srednie szkoty lesne

* wyzsze lub Srednie szkoty o innym profilu oraz szkolenie

zawodowe z zakresu pozyskania drewna

* Wyzsze lub srednie wyksztatcenie pozarnicze
Stan zdrowia uczestnikdw winien umozliwia¢ im wykonywanie pracy
fizycznej.
Uczestnicy winni znaé budowe i dziatanie silnikéw spalinowych oraz
zasady techniki i technologii pozyskania drewna.

Prowadzacy

Prowadzgcych zajecia ustala organizator szkolenia.

Miejsce
szkolenia

Sala wyktadowa oraz powierzchnia zrebowa.

Materiaty

Broszury:
e Praca pilarkg
e Instrukcja BHP przy pozyskaniu drewna (LP) (wyciag)
» Ostrzenie i konserwacja pit tancuchowych.
« Katalog uktadow tngcych OREGON

Pomoce
naukowe

Rzutnik multimedialny, laptop.

Prezentacje autorskie/film:
« Nowoczesne rozwigzania techniczne
¢ Przygotowanie sprzetu do pracy. Ostrzenie tancuchéw
+ Scinka drzew trudnych

Pilarka spalinowa

Wykaszarka spalinowa

Paliwo do dwusuwow

Olej do tahcucha.

Smar staty

Narzedzia do regulacji silnikow

Narzedzia pomocnicze

Czas
szkolenia

48 godzin lekcyjnych
W tym 16 godz. zajec¢ teoretycznych i 32 godz. zaje¢ praktycznych. W
ramach zajec¢ praktycznych przewidziany jest egzamin.

llos¢
kursantow

10 osbb, w trakcie zaje¢ praktycznych w dwdch grupach

Koszty
szkolenia

Koszty szkolenia ponoszg firmy zatrudniajgce kursantow.

Uwagi

1. Pracownicy biorgcy udziat w szkoleniu muszg by¢ wyposazeni w
odziez ochronna i $rodki ochrony osobistej, a w szczegolnosci:
» Kask drwala
» Spodnie z wkiadka antyprzepieciowg lub naktadki ochronne
* Rekawice robocze skorzane
¢ Buty robocze

10

Termin
szkolenia

Wedtug harmonogramu.
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B. Program zaje¢.

LP Wyszczegolnienie Zajecia Zajecia praktyczne Uwagi
teoretyczne
1 Metodyka szkolenia dorostych. 4
» Podstawy psychologiczne nauczania
* Przygotowanie materiatéw do szkolen
* Postugiwanie sie pomocami dydaktycznymi
» Techniki prowadzenia zaje¢
2 | Zasady bezpieczenstwa, higieny i ergonomii przy 2
pracach zwigzanych z pozyskaniem drewna i
pielegnacji drzewostanow.
» Podstawowe regulacje prawne
* Obowigzki i odpowiedzialno$¢ pracownikéw i
kierownictwa
e Czas pracy
» Odziez robocza i srodki ochrony osobistej
» Kontrola przestrzegania zasad BHP
3 Pomoc przedlekarska 2
4 Przygotowanie narzedzi do pracy. 2 8
» Sprawdzenie sprawnosci urzadzenia
* Przeglad codzienny
* Regulacja silnika i zespotéw roboczych pilarki
» Ostrzenie i konserwacja uktadéw tngcych
Materiaty eksploatacyjne. Dobor, przygotowanie,
przechowywanie
5 Nowoczesne rozwigzania techniczne stosowane w 2
pilarkach i wykaszarkach.
* Wymogi ergonomiczne i ochrony srodowiska
» Zabezpieczenia i ostony
* Rozwigzania silnikow dwusuwowych
spetniajgcych normy czystosci spalin.
6 Sprzet pomocniczy 1
» Siekiera, obracak, tyczka kierunkowa
* Kiliny
* Motyka
« Sciggacze linowe
7 Technika Scinki, obalania o okrzesywania drzew oraz 3 24
organizacja prac zrebowych (Seminarium). Egzamin
praktyczny.
* Przygotowanie stanowiska roboczego
*  Wykonywanie rzazow
* Obalanie drzewa
*  Okrzesywanie
» Pielegnacja upraw i mfodnikéw przy uzyciu
wykaszarki.
» Organizacja pracy na powierzchni roboczej
(podziat na dziatki,miejsca tankowania,
oznakowanie)
Razem 16 32148

Literatura:

J.Wiesik - Pilarki przenosne - budowa i eksploatacja
Lasy Panstwowe - Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu podstawowych prac z zakresu
gospodarki lesnej

Pilarka spalinowa - uzytkowanie i eksploatacja - broszura
Praca pilarka - broszura

UWAGA.
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Prowadzacy zajecia przygotowujg konspekty dla poszczegdlnych dziatow.
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